
der Universität hamburg
Kontakt, Erstberatung und Vermittlung
zum Thema Vereinbarkeit von
Familie und Studium bzw. Beruf

Nehmen Sie Kontakt zu uns auf

Die Universität Hamburg unterstützt Sie dabei, Familie 
und Beruf oder Studium in Einklang zu bringen. Das 
Familienbüro ist die zentrale Servicestelle für alle Mit-
glieder der Universität. 

Wir helfen Ihnen, aus den bestehenden Beratungs- 
und Unterstützungsangeboten zur Vereinbarkeit von 
Familie und Beruf oder Studium das für Sie richtige zu 
finden. Wir sind für Sie da, wenn Sie persönlich oder für 
Ihre Einrichtung Fragen haben

  �zu familienfreundlicher Studien- und Prüfungs- 
organisation

  �zu Mutterschutz, Elternzeit, Beurlaubung oder  
familiengerechten Arbeitszeitmodellen und          
Arbeitsplätzen sowie dem Eltern-Kind-Zimmer

  zu regelmässiger oder flexibler Kinderbetreuung

  �zu Freistellung bzw. Beurlaubung und Unterstüt-
zungsmöglichkeiten wenn Sie Angehörige pflegen

  �zu familienpolitischen Regelungen bei befristeten 
Arbeitsverträgen

  �wenn es durch die Familienaufgaben zu Konflikten 
am Arbeitsplatz oder im Studium kommt

Wir sind für 
Sie da

KONTAKT 
Universität Hamburg 
Stabsstelle Gleichstellung 
Familienbüro
Mittelweg 177
20148 Hamburg 
familienbuero@uni-hamburg.de
Persönliche Beratung nach Vereinbarung

Svenja Saure 
Gleichstellungsreferentin
svenja.saure@uni-hamburg.de
Tel. 040 42838-4281

Carolin Steinat 
Gleichstellungsreferentin
carolin.steinat@uni-hamburg.de
Tel. 040 42838-4510

Telefonische Sprechstunde:  
Dienstag, 10.00 – 11.00 Uhr
Donnerstag, 13.00 – 14.00 Uhr
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Besuchen Sie uns auch unter 
www.uni-hamburg.de/familienbuero 
mit zahlreichen weiteren Informationen 
zur Vereinbarkeit von Familie und 
Studium/Beruf sowie auch zur UHH-App 
zum familiengerechten Campus.



Universität – 
Familiengerecht 

Studium und Familie
Studium und Prüfungen familiengerecht gestalten

Beruf und Familie
Arbeit familienfreundlich organisieren

Kinderbetreuung
Unterstützung bei der Suche nach geeigneten 
Betreuungsangeboten

Pflege
Unterstützung für pflegende Angehörige

Audit Familiengerechte  
Hochschule – Ein Gütesiegel
Seit dem 30. August 2010 führt die Universität 
Hamburg das Zertifikat „audit familiengerechte 
hochschule“. Zielsetzung des Audits ist es, be-
stehende Regelungen und Angebote in der Uni-
versität weiterzuentwickeln, damit Beschäftigte 
und Studierende ihre familiären Aufgaben der 
Kinderbetreuung und Pflege mit ihren Verpflich-
tungen aus Beruf und Studium besser in Einklang 
bringen können. Das im Jahr 2012 eingerichtete 
Familienbüro ist ein wichtiger Erfolg dieses 
Auditierungsprozesses.

Wofür wir stehen
Das Familienbüro ist Kontakt-, Erstberatungs- 
und Vermittlungsstelle für Studierende sowie 
Beschäftigte in Wissenschaft und Verwaltung. 
Unsere Hauptaufgabe ist die Koordination und 
Vermittlung der Informationen, die Ihnen beim 
Thema Vereinbarkeit von Studium oder berufli-
chen Aufgaben und Familie weiterhelfen.

Unsere Internetplattform zeigt Ihnen alle 
bestehenden Beratungs- und Unterstützungsan-
gebote und mit Hilfe unseres Netzwerks können 
wir Ihnen Ansprechpersonen vermitteln, damit 
Sie für Ihr Anliegen die bestmögliche Lösung 
finden.

Dafür arbeiten wir zusammen mit universitären 
und nicht universitären Einrichtungen, mit den 
Studienbüros, dem Campus-Center und der 
Zentralen Studienberatung, mit dem Personal-
referat, dem Career Center und dem Welcome 
Service. Sowie mit zahlreichen weiteren Koope-
rationspartnern wie dem Studierendenwerk und 
dem Hochschulsport.

In Informations- und zielgruppenspezifischen
Veranstaltungen bieten wir Ihnen Vertiefendes 
rund um das Thema Familiengerechtigkeit.

Thema vereinbarkeit


