
Anlaufstellen für Schwangere 
 

Profamilia:  

Sprechstunden an jedem Werktag, auch Telefonsprechstunden  

Amalienstraße 25, 76133 Karlsruhe 

Telefon: 0721 920505 Email: karlsruhe@profamilia.de 

https://www.profamilia.de/angebote-vor-ort/baden-wuerttemberg/karlsruhe.html 

 

Diakonie Landkreis Karlsruhe: 

Schwangerschafts- und Familienberatung / Schwangerschaftskonfliktberatung 

Stephanienstraße 98, 76133 Karlsruhe 

http://www.dw-karlsruhe.de/index.php/Schwangeren_und_Schwangerschaftskonfliktberatung.html 

in Bretten, Bruchsal, Ettlingen und Stutensee 

https://www.diakonie-laka.de/html/content/schwangerenberatung.html 

 

Diakonie Rastatt: 
Beratung in Rastatt und Bühl 

Offene Sprechstunde Donnerstag 14:00-17:00 

Kaiserstraße 70, 76437 Rastatt Telefon: 07222 35021 

Offene Sprechstunde Montag 14:00-17:00 

Aloys-Schreiber-Straße 8, 77815 Bühl Telefon: 07223 22124 

http://www.diakonie-bad-ra.de/artikel/schwangerenberatung.html 

 

Sozialdienst katholischer Frauen (SkF): 
Sehr umfangreiches Beratungsangebot, aber Sprechzeiten nur dreimal die Woche:  

Montag und Freitag 8.30 – 12.00 Uhr, Dienstag 14.00 – 16.00 Uhr und nach Vereinbarung 

Akademiestraße 15, 76133 Karlsruhe Telefon: 0721 913 75-0 

http://www.skf-karlsruhe.de/beratung-rund-um-schwangerschaft-geburt-und-familie 
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Caritas in Karlsruhe: 

Keine typische Beratungsstelle sondern ein Elterntreff auch für Schwangere 

Startpunkt Elterncafé: mittwochs von 15 bis 17 Uhr 

Sophienstraße 33, 76133 Karlsruhe 

http://www.caritas-karlsruhe.de/hilfen-und-beratung/kinder-jugendliche-und-
familien/startpunkt-elterncaf/startpunkt-elterncaf 

 

Caritas in Ettlingen: 

Soziales Beratungs- und Kontaktzentrum des Caritasverbandes Ettlingen. 

Zur Beratung anmelden können Sie sich gerne an jedem Werktag von 9:00 - 13:00 Uhr und 
14:00 - 17:00 Uhr   

Lorenz-Werthmann-Straße 2, 76275 Ettlingen  Telefon: 07243 / 5 15 - 0 

https://www.caritas-ettlingen.de/schwangerenberatung.html 

 

Stadt Karlsruhe: 

Von der Stadt gibt es eine Begrüßungsmappe und ein Begrüßungsgeschenk bei 
verschiedenen Stellen. Außerdem gibt es verschiedene „Startpunkt Familienzentren“ als 
Treffpunkte für werdende Eltern und Eltern mit Babys.  

https://www.karlsruhe.de/b3/soziales/einrichtungen/kinderbuero/fruehe_praevention.de 

 

Landratsamt Karlsruhe- Gesundheitsamt: 

Die Frühen Hilfen des Landkreises Karlsruhe bieten kostenfreie Unterstützung für alle 
werdenden Eltern und Familien mit Kindern im Alter von 0 bis 3 Jahren an. 

Montag bis Donnerstag 9:00 bis 15:30 Uhr und Freitag 9:00 bis 12:00 Uhr, Termine nach 
telefonischer Vereinbarung 

Beiertheimer Allee 2, 76137 Karlsruhe Zimmer L0203 

Telefon: 0721 936-81190 / 936-81290  Email: schwangerenberatung@landratsamt-
karlsruhe.de 

https://www.landkreis-karlsruhe.de/Service-Verwaltung/Themen-Projekte/Familie-
Jugend/Fr%C3%BChe-Hilfen 
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